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Pami¢¢ o Bohaterach wcigz zyje... Wyrusz z nami, aby wspolnie odkrywa¢é

Slady przeszlosci naszego regionu. Poswie¢ swoj czas i sily tym, ktorzy

bez reszty poswigcali si¢ dla naszej Ojczyzny. Wyrazmy Im w ten sposob

naszg wdziecznos¢ i pamie¢é. Rajd bedzie dobra okazja do Swi¢towania

Jubileuszu 100-lecia odzyskania przez Polske Niepodleglosci.

. Uczestnictwo w III Pieszym Rajdzie Powstanczym im. Ks. Stanistawa Brzoéski,
zwanym dalej Rajdem, ma charakter dobrowolny. Osoby bioragce udziat w Rajdzie
uczestniczag w nim na wlasng odpowiedzialno$¢ (po podpisaniu stosownego o$§wiadczenia
przy zglaszaniu sig¢).

. W razie niemozno$ci kontynuowania drogi, kazdy uczestnik zobowigzany jest
do samodzielnego zabezpieczenia sobie powrotu do domu — Organizatorzy nie zapewniajg
na trasie mozliwo$ci przewozu uczestnikéw, jak roéwniez nie zapewniaja powrotu
do Lukowa. Gmina Wisniew zapewnia powrdt do Wisniewa komunikacjg autobusowa.

. Uczestnicy Rajdu poruszaja si¢ w grupie/ach sktadajacych si¢ z mniej niz 10 osob
(od 1 do 9), zachowujac szczego6lng ostroznos¢ i przepisy ruchu drogowego, zwlaszcza na
tych fragmentach, ktére prowadza po chodnikach drog asfaltowych lub drogach
asfaltowych.

. pobierz i wydrukuj formularz o§wiadczenia jako osoby petoletniej (formularze na
koncu regulaminu).
. Warunkiem uczestnictwa jest podpisanie i dostarczenie Organizatorom zgloszenia

1 oswiadczenia. Brak wypelionego 1 podpisanego zgloszenia oraz os$wiadczenia
uniemozliwia wzigcie udziatlu w Rajdzie. Udzial os6b maloletnich mozliwy jest jedynie
pod opieka osoby pelnoletniej !!!

Zgloszenia odbywaja si¢ w nastepujacy sposob:

1. Zapisy on-line dla grup Lukéw/Wisniew. W dniach 8-14 stycznia 2018r. istnieje
mozliwos¢ zgloszenia drogg elektroniczng. Nalezy wowczas uzupeilnione oraz podpisane
skany zgloszenia i o§wiadczenia przesta¢ na adres e-mail: lukowianin@wp.pl oraz dokonaé
wplaty wpisowego w wysokosci 10 zl na konto bankowe Lukowskiego Stowarzyszenia
Rozwoju, Bank Spotdzielczy w Lukowie konto Nr 90 9204 0001 0019 1678 2000 0010.
Przelew musi zosta¢ zaksiggowany na koncie bankowym Organizatora nie pdzZniej
niz w piatek 12 stycznia 2018r. Zgloszenia nalezy dostarczy¢ w oryginalne w dniu Rajdu
do Organizatorow. W dniu wymarszu biuro Rajdu czynne bedzie w miejscach rozpoczgcia
Rajdu: Lukow (przed Poczta) od godz. 17.25, Wisniew (Pomnik Niepodleglosciowy
przed Urzedem Gminy Wisniew) od godz. 17.30.

2. Zapisy dla grupy Lukow w dniu 15 stycznia 2018r. w godz. 18-19 w sali konferencyjnej
Urzedu Miasta Lukéw. Osoby odpowiedzialne: Stawomir Smolak tel. 509 199 705
& Robert Wysokinski tel. 513 869 916.

3. Zapisy dla grupy Wisniew w dniach 8-12 stycznia 2018r. w Gminnym OS$rodku
Kultury w godz. 10-14. Osoby odpowiedzialne za zapisy w gminie Wisniew: pracownicy
GOK.

Organizatorzy: LUKOWSKIE STOWARZYSZENIE ROZWOJU (www.lukow.org.pl) oraz
TOWARZYSTWO PRZYRODNICZO-HISTORYCZNE ORLIK (www.tphOrlik.org.pl),
GMINA LUKOW [ GMINA WISNIEW ORAZ NADLESNICTWO LUKOW.



http://www.t/
http://www.lukow.org.pl/
mailto:lukowianin@wp.pl

PRZYGOTOWANIE
Rajd skierowany jest do tych wszystkich, ktorzy chca petniej uswiadomic sobie trud, jaki nasi
przodkowie wtozyli w to, abySmy mogli cieszy¢ si¢ wolng Ojczyzng. W jego trakcie kazdy
z uczestnikow bedzie mial mozliwo$¢ oddania hotdu Powstancom Styczniowym,
W sposob szczegoOlny ostatniemu przywodcy Powstania na Ziemi Lukowskiej
— ks. Stanistawowi Brzosce i jego wiernemu adiutantowi Franciszkowi Wilczynskiemu oraz
tym wszystkim, ktorzy na przestrzeni wiekow walczyli o Niepodlegta Rzeczpospolita.

Kazdy uczestnik Rajdu zapewnia sobie we wlasnym zakresie ekwipunek potrzebny
do pokonania trasy wedrowki:
— odpowiednie obuwie i ubranie /do pokonania trudnej trasy/
— kurtki lub peleryny przeciwdeszczowe
— natadowang latarke + zapasowe baterie
— wysokokaloryczne jedzenie 1 termos z cieplym piciem
— podstawowe opatrunki
— odblaski itp.
Zaleca si¢ takze zabranie w tras¢ kijkoéw przeznaczonych do wedrowek pieszych
(np. do nordic walking).

Mile widziane i wskazane sa bialo-czerwone akcenty: flagi, szaliki itp.

Whpisowe 10 zl obejmuje: 1) ubezpieczanie, 2) cieply positek na ognisku, 3) medal
pamiagtkowy dla pierwszych 100 osob (kolejne osoby beda mogly naby¢ medal doptacajac
6 zt, w nieprzekraczalnym terminie do 14 stycznia 2018r.).

Rozpoczecie Rajdu (w Lukowie i w Wisniewie): 19 stycznia 2018r. /piatek/
Miejsce startu:

Lukow: autobus bedzie podstawiony w zatoczce autobusowej przy Poczcie Polskiej
na ul. Pilsudskiego, punktualnie o godz. 17.45 odjezdza z uczestnikami Rajdu do Lazdw,
w okolice ronda im. Franciszka Wilczynskiego, skad nastapi wymarsz w trase.

Wisniew: Pomnik Niepodlegto$ciowy przed Urzedem Gminy Wisniew. Godzina 18.00

Trasa 1: Lazy, rondo im. Franciszka Wilczynskiego /nadanie imienia rondu/ - cmentarz
parafialny w Lukowie — pomnik H. Sienkiewicza — Powaze — Zalesie — parking lesny —
pomnik Ks. Brzoski — le$niczowka Dabrowka (ognisko) — POWROT PIESZO - Zimna
Woda — Pomnik Powstancow Styczniowych przed Kolegiata f.ukowska. Orientacyjna dlugosé
trasy z Lukowa: 26 km (w obie strony).

Trasa 2: Wisniew, Pomnik Niepodlegtosciowy przed Urzgdem Gminy Wisniew - Dg¢by
Mroczkowskie — pomnik Ks. Brzoski — lesniczowka Dabréwka (ognisko) - parking Lesny
przy trasie Dabie - GrezoOwka (odjazd autokaru). Orientacyjna dlugosé trasy z Wisniewa:
25 km.

Organizatorzy: LUKOWSKIE STOWARZYSZENIE ROZWOJU (www.lukow.org.pl) oraz
TOWARZYSTWO PRZYRODNICZO-HISTORYCZNE ORLIK (www.tphOrlik.org.pl),
GMINA LUKOW [ GMINA WISNIEW ORAZ NADLESNICTWO LUKOW.
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. Zgloszenie na
Qé? 1012 - 2018. III Pieszy Rajd Powstanczy

gkqm Cie Polskol im. Ks. Stanislawa Brzoski
19/20 stycznia 2018r.

Nr zgloszenia ...........

Nalezy obowiazkowo wypelié wszystkie pola pismem drukowanym lub czytelnie.
Dane osobowe

IMIQ 1 NAZWISKO: .ot e e
PESEL: o

Dane adresowe i kontakt

N &
S 55 F2 31
NI telefonu (Dez OdStEPOW): ... ettt

Dotychczasowe doswiadczenie (dlugos¢ wedrowek pieszych, noce bez snu itp.)

Skad si¢ dowiedziale$(as) o III PRP ?

Informuje, Ze znane s3 mi zasady udzialu w III Pieszym Rajdzie Powstanczym
im. Ks. Stanistawa Brzéski. Niniejszym o$wiadczam, ze jestem zdolny(a) do przejscia noca
dystansu ok. 26 km i uczyni¢ to na wtasng odpowiedzialno$¢, nie czynigc odpowiedzialnym
Organizatoréw za swoj stan zdrowia i ewentualne konsekwencje jego utraty w zwigzku
z udzialem w Rajdzie. W zakresie, w jakim mnie to dotyczy, o§wiadczam, ze wyrazam zgode
na przetwarzanie moich danych osobowych w zakresie niezbednym dla spraw
organizacyjnych oraz, ze dane w deklaracji uczestnictwa zostaly podane dobrowolnie i1 sg
zgodne z prawda - szczegdlnie PESEL, ktory umozliwia weryfikacje mojego wieku i jest
konieczny do ubezpieczenia. Przyjmuje do wiadomosci, ze przystuguje mi prawo do wgladu
do moich danych osobowych, ich poprawiania oraz odwotania niniejszej zgody w kazdej
chwili.

Oswiadczam, ze wyrazam nieodplatng, nie ograniczong czasowo i terytorialnie zgode
na publikacje mojego wizerunku/wizerunku mojego dziecka* w w materiatach reklamowych,
promocyjnych i marketingowych Organizatorow i Partneréw Organizacyjnych Rajdu.

Oswiadczam, ze przeczytalem i zgadzam si¢ z powyzszymi zasadami.

Data: ..o Czytelny pOdPIS: ......oooviiiiiii e

*niepotrzebne skresli¢

Organizatorzy: LUKOWSKIE STOWARZYSZENIE ROZWOJU (www.lukow.org.pl) oraz
TOWARZYSTWO PRZYRODNICZO-HISTORYCZNE ORLIK (www.tphOrlik.org.pl),
GMINA LUKOW [ GMINA WISNIEW ORAZ NADLESNICTWO LUKOW.
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— Zgloszenie na
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ocham Cie Polsko! im. Ks. Stanislawa Brzoski

19/20 stycznia 2018r.

OSWIADCZENIE
(tylko osoba pelnoletnia)

Ja, nize] podpiSana(Y).....cccccceeiieriieiiieiieeiiete e o$wiadczam, ze chce
dobrowolnie wzig¢ udziat w III Pieszym Rajdzie Powstanczym im. Ks. Stanistawa Brzoski
(IIT PRP) z Lukowa/Wisniewa* - przez lasy Nadle$nictwa Lukow w nocy z 19 na 20 stycznia
2018r.

Zaznajomiona(y) z przebiegiem 1 skalg trudno$ci trasy oraz ewentualnymi zagrozeniami
w czasie nocne] wedrowki, majagc na uwadze swoj stan zdrowia, $wiadomie wybieram
sugerowang trase o dlugosci ok. 26 km.

Jednoczesnie zaznaczam, ze uczestnicz¢ w Rajdzie na wilasng odpowiedzialnosé, traktujac
ja jako prywatng praktyke edukacyjng i patriotyczna.

Zespot Organizatorow Rajdu (Lukowskie Stowarzyszenie Rozwoju oraz Towarzystwo
Przyrodniczo — Historyczne ORLIK) nie ponosza odpowiedzialno$ci za szkody materialne
1 niematerialne powstale w czasie przejscia trasy 111 PRP.

Niniejsze o$wiadczenie wyltacza calkowicie wszelka odpowiedzialno$¢ Organizatorow
za nastepstwa wypadkow zaistnialych na trasie III PRP. Organizatorzy sg zwolnieni
ze wszelkich roszczen wynikajacych z mojego udziatu w III PRP.

Trasa 1: Lazy, rondo im. Franciszka Wilczynskiego - cmentarz parafialny w Lukowie —
pomnik H. Sienkiewicza — Powaze — Zalesie — parking lesny — pomnik Ks. Brzoski —
lesniczowka Dabrowka (ognisko) — powrdt: Zimna Woda - pomnik Powstancow
Styczniowych przed Kolegiata Lukowska. Orientacyjna dtugo$¢ trasy z Lukowa: 26 km
(w obie strony).

Trasa 2: Wisniew, Pomnik Niepodleglosciowy przed Urzgdem Gminy Wisniew - Deby
Mroczkowskie — pomnik Ks. Brzoski — lesniczowka Dabrowka (ognisko) - parking lesny
przy trasie Dabie - Grezoéwka (odjazd autokaru). Orientacyjna dlugos$¢ trasy z Wisniewa:
25 km.

Trasy Rajdu opracowane przez Organizatorow, dostepne s3 (mozliwy wydruk)
na stronach: www.lukow.org.pl i www.tphOrlik.org.pl

Kontakt telefoniczny do ,,przyjaciela” na wszelki wypadek:

*niepotrzebne skresli¢

Organizatorzy: LUKOWSKIE STOWARZYSZENIE ROZWOJU (www.lukow.org.pl) oraz
TOWARZYSTWO PRZYRODNICZO-HISTORYCZNE ORLIK (www.tphOrlik.org.pl),
GMINA LUKOW [ GMINA WISNIEW ORAZ NADLESNICTWO LUKOW.
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? 1012 - 2018 IIT Pieszy Rajd Powstanczy

ham Ot CPonbol im. Ks. Stanistawa Brzoski
19/20 stycznia 2018r.

OSWIADCZENIE
(Opiekuna osoby nieletniej)

Ja, 11Z€] POAPISANA(Y).c.vvieviereieeiieeiieeieeeieereerete et seeeereesane e oswiadczam, ze wyrazam

780 NA UAZIAY .. ..ot e et e e e aa e e ebaeeeaeee e
(imi¢ i nazwisko osoby nieletniej)

pod moja opieka / pod o0pieka * ..o

(imi¢ i nazwisko opiekuna podczas Rajdu)

w III Pieszym Rajdzie Powstanczym im. Ks. Stanistawa Brzoski (III PRP)
z Lukowa/Wisniewa* - przez lasy Nadlesnictwa Lukéw w nocy z 19 na 20 stycznia 2018r.
Zaznajomiona(y) z przebiegiem i skalg trudno$ci trasy oraz ewentualnymi zagrozeniami
w czasie nocnej wedrowki, majac na uwadze stan zdrowia mojego dziecka/podopiecznego,
swiadomie wybieram sugerowang tras¢ o dlugosci ok. 26 km. Jednocze$nie oswiadczam,
ze jestem $§wiadomy(a), ze uczestnictwo mojego dziecka/podopiecznego w tym wydarzeniu
jest catkowicie dobrowolne i ma charakter prywatnej praktyki edukacyjnej i patriotycznej,
w zwigzku z czym biore za to pelng odpowiedzialnos¢.

Zespot Organizatorow Rajdu (Lukowskie Stowarzyszenie Rozwoju oraz Towarzystwo
Przyrodniczo — Historyczne ORLIK) nie ponosza odpowiedzialnosci za szkody materialne
1 niematerialne powstate w czasie przejscia trasy III PRP. Niniejsze os§wiadczenie wylacza
catkowicie wszelka odpowiedzialno§¢ Organizatoréw za nastepstwa wypadkoéw zaistniatych
na trasie III PRP. Organizatorzy sa zwolnieni ze wszelkich roszczen wynikajacych z udzialu
mojego dziecka/podopiecznego w III PRP.

Trasa 1: Lazy, rondo im. Franciszka Wilczynskiego - cmentarz parafialny
w Lukowie — pomnik H. Sienkiewicza — Powaze — Zalesie — parking lesny — pomnik
Ks. Brzéski — le$niczowka Dabrowka (ognisko) — powroét: Zimna Woda - pomnik
Powstancéw Styczniowych przed Kolegiata L.ukowska. Orientacyjna dlugo$é trasy z f.ukowa:
26 km (w obie strony).

Trasa 2: Wisniew, Pomnik Niepodleglosciowy przed Urzegdem Gminy Wisniew - Dg¢by
Mroczkowskie — pomnik Ks. Brzoski — lesniczowka Dabrowka (ognisko) - parking lesny
przy trasie Dabie - Grezoéwka (odjazd autokaru). Orientacyjna dlugos$¢ trasy z Wisniewa:
25 km.

Trasa Rajdu opracowana przez Organizatorow, dostgpna jest (mozliwy wydruk) na stronach:
www.lukow.org.pl i www.tphOrlik.org.pl

Kontakt do rodzica/opiekuna wypetniajacego niniejsze os$wiadczenie (numer telefonu)

Czytelny podpis petnoletniego opiekuna ........c.cccociviiniiiiniininiiiiccce

*niepotrzebne skresli¢

Organizatorzy: LUKOWSKIE STOWARZYSZENIE ROZWOJU (www.lukow.org.pl) oraz
TOWARZYSTWO PRZYRODNICZO-HISTORYCZNE ORLIK (www.tphOrlik.org.pl),
GMINA LUKOW [ GMINA WISNIEW ORAZ NADLESNICTWO LUKOW.
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